
6 Actividades para hacer 
con tus hijos en casa

El juego del tesoro: Para jugar tienes que encontrar un objeto, que además puede ser un premio para el que lo encuentre

como una bolsa de palomitas. El juego arranca con la primera pista que les des, lo ideal es crear una serie de ellas en papel

que les lleve de un rincón a otro de la casa y les mantenga entretenidos mientras buscan el tesoro.

 Cuenta cuentos: Cada uno elegirá un cuento corto y deberá leerlo o representarlo a los demás. Es una estupenda manera

de que participen en una actividad que implique la expresión verbal y además promueve la afición por la lectura

 ¡A cocinar!: La cocina es todo un arte y aprender a cocinar una actividad divertida y muy útil para los niños.

 Dibujemos: Si necesitas hacer alguna tarea y dejar a tus hijos entretenidos, puedes imprimir una serie de láminas para

colorear.

 Juegos de mesa: pasar unos días dentro de casa con los niños, es un momento perfecto para desempolvar esos juegos de

mesa que activan la lógica, la estrategia y el razonamiento de los niños.

 Hacer origami: Consiste en realizar dobleces en un papel para conseguir formar figuras. En Internet encontrarás un sinfín

de tutoriales para crear ranas, gatos, palomas y otras figuras con pequeños trozos de papel. Esta actividad casera es

perfecta para enseñar a los niños a ser pacientes y a desarrollar la paciencia.

Sabemos que el tiempo en casa puede resultar útil pero también un tanto aburrido, sobre todo para los pequeñitos, por eso te

dejamos estas divertidas actividades, para que los niños pasen un rato agradable y diferente.
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